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REGISTRUL FORMATORILOR-SUPERVZORI 

ÎN MODALITATEA PSIHOTERAPIE SISTEMICĂ INDIVIDUALĂ, DE CUPLU ȘI DE FAMILIE 

membre ale Asociaţiei Ψ-Quest, atestați de Colegiul Psihologilor din România (CPR) și certificați de Federația Română de Psihoterapie (FRP) 
 

Nr. 
ctr. 

Numele și prenumele 

Adresa de e-mail 
Domiciliul 

Certificat AΨQ de F-SV 
autonom sau senior1

 

Adeverință de F-SV aflat 
în formare 

Certificat ATF-PF și CPR de 
psihoterapeut formator (F) 

Atestat CPR de Supervizor (SV) 

Cod 
personal 

CPR 

Certificat ATF-PF și FRP de F-SV 

Certificat european de 
psihoterapeut (CEPT) 

1.  
DR. BARÁT KATALIN 

katalin.barat@gmail.com 

Budapesta, 
Ungaria 

Certificat nr.1/ 
20.04.2022 

Formator-supervizor AUTF2 - - 
CEPT – 25.07.2003 

FRP – 2006 (ATF-PF) 
FRP – 2700/ 2023 (AΨQ) 

2.  

COSTEA-BĂRLUȚIU CARMEN 
lect. univ. dr., 

carmencosteabarlutiu@yahoo.com 

Cluj-
Napoca 

F-SV aflat în formare 
din 08.12.2020 

Adev. nr.1/ 20.04.2022 

Psihopedagog specialist, Doctor în 
Psihologie (Spec. – 7244/ 02.10.2021) 

F-SV în formare 

15328 
I FRP – 0685/ 2018 (ATF-PF) 

I FRP – 2701/ 2023 (AΨQ) 

3.  
ORBÁN MÁRIA 

mariaorban.psi.quest@gmail.com 

Cluj-
Napoca 

Certificat nr.2/ 
20.04.2022 

Psiholog principal – 2371/26.06.2007 

F din 2006 – ATF-PF și FRP 0285/ 2006 

SV din 2008 – I. 465/ 25.06.2008 

04228 
F-SV FRP – 0286/ 2006 (ATF-PF) 

F-SV FRP – 2710/ 2023 (AΨQ) 

4.  
DR. ŠKOLKA ENIKŐ 

eniko.skolka@gmail.com 

Cluj-
Napoca 

Certificat nr.3/ 
20.04.2022 

Psiholog principal – 2481/26.06.2007 

F din 2006 – ATF-PF și FRP 0285/ 2006 

SV din 2008 – I. 466/ 25.06.2008 

01942 
F-SV FRP – 0285/ 2006 (ATF-PF) 

F-SV FRP – 2702/ 2023 (AΨQ) 

Unde: F – formator, SV – supervizor, F-SV – formator-supervizor, I – independent 

           ATF-PF – Asociația de Terapia Familială – Pro Familia, FRP – Federația Română de Psihoterapie, CPR – Colegiul Psihologilor din România,  CEPT – Certificatul European de Psihoterapeut. 

 

 

Comisia Profesională a Asociației Ψ-Quest/ Cluj-Napoca         Data ultimei actualizări 

Dr. Školka Enikő - președinte al Comisiei Profesionale          26.07.2023. 

                                                
1 Termenul de valabilitate al Certificatului ATF-PF este de 5 ani, după care se realizează recertificarea.  
2 Asociația Ungară de Terapia Familiei. 
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